
術前の注意事項 

１：お体の状態について 

　インプラント治療は外科的手術を伴いますので、お体の状態や持病（糖尿病・高血
圧症・心臓疾患・脳疾患・肝臓疾患・ＨＩＶ等のウイルス感染症など）については必
ず担当の歯科医師に伝えて下さい。場合によっては医科の主治医とご相談させて頂
き、意見書や検査データを拝見することがあります。 

また、骨粗鬆症と診断を受けたことがある方は、必ずお申し出下さい。服用されてい
るお薬等によっては、インプラント手術が出来ない場合があります。 

２：常用薬剤について 

　日常服用されているお薬がある方は、事前に歯科医師にお伝え下さい。薬の種類に
よっては血が止まりにくくなるものもあり、事前に休薬の必要がある場合もあります
（高血圧の薬、動脈硬化の薬、糖尿病の薬、向精神薬、非ステロイド系抗炎症剤、経
口避妊薬など）。また、骨粗鬆症治療薬（ＢＰ系製剤）を服用している方は、手術を
受けることが出来ない場合があります 

当日、手術時の注意事項 

１：手術のキャンセル・ご予約日時のご変更について 

　インプラント手術は、通常の歯科治療に比べ治療枠を長く確保しております。ま
た、多くの機材や専門のスタッフを揃えて行いますので、ご予約後のキャンセルはな
るべくお控え下さい。やむを得ない場合は出来るだけ早くご連絡をお願い致します。 

２：お手洗いについて 

　手術中にお手洗いに行くことは大変ですので、必ず入室前にお済ませ下さい。 

３：顎やのどが弱い方 

　手術中は長い時間、口を開けていなくてはなりません。顎やのどが弱い方は、あら
かじめ歯科医師にお伝え下さい。 



４：お化粧等について 

　手術当日は体調管理の妨げとなりますので、化粧・口紅・マニキュアは事前に落と
してから、ご来院下さい。 

５：静脈内鎮静法について 

　静脈内鎮静法下でインプラント手術を受けられる方は、別添の「静脈内鎮静法に対
する説明」に記載されている注意事項をよくお読みください。また、お手洗いに行
かれることは困難ですので、頻尿の方に関しましては、事前に紙おむつ等の着用を
お願いしております。 

術後の注意事項 

１：入浴・食事・飲酒・運動・洗口について 

　手術当日は、入浴・飲酒・運動などの血のめぐりの良くなることや、過度の洗口は
止血の妨げになりますので避けて下さい。入浴についてはシャワー程度であればか
まいません。食事は歯科医師から特に指示がない場合は麻酔が切れた後に、普通に
とって下さい。 

２：投薬について 

　手術後に処方されるお薬は、指示通りにきちんと服用して下さい。 

３：アイシングについて 

　手術後、患部を冷やすことについては歯科医師の指示に従って下さい。１時間程度
であればかまいませんが、急激なアイシングや長時間のアイシングは傷の治りを妨
げる場合がありますのでお気を付け下さい。 

４：手術後の消毒・抜糸について 

　手術後の消毒は、歯科医師の指示に従って必ずご来院下さい。通常抜糸は手術より
１週間～２週間の間に行います。 

５：喫煙について 

　喫煙に関しては、治癒を妨げますのでお控え下さい。 


